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毎年8⽉7⽇は「ハナマルデー」

サンリオ「はなまるおばけ」とともにみんなの頑張りにハナマルをおくる

新たな記念⽇を制定
全国各地でハナマルキャンディ配付や楽曲MV公開など、「ハナマルデー」を楽しむさまざまな企画を実施

© 2026 SANRIO CO., LTD.    著作株式会社サンリオ

サンリオは、企業理念「みんななかよく」の実現と持続的な企業価値向上を目指し、2035年を見据えて特定した10の重要課

題「サンリオ・マテリアリティ」を掲げています。その中のひとつである「Well-Beingの充足」では、一人ひとりの気持ちに寄り添い、自

分らしく前向きに過ごせる社会の実現を目指しています。

日々の頑張りや努力に寄り添い、自分や周囲の人の存在を肯定する大切さを届けてきた「はなまるおばけ」は、まさにこうした想

いを体現するキャラクターです。そこでこのたび、「はなまるおばけ」とともに互いの頑張りを認め合い、ハナマルをおくり合う日として、毎

年8月7日を「ハナマルデー」に制定いたしました。「よくがんばったね」「今日もおつかれさま」の気持ちを伝え合い、自分自身や身近

な人の頑張りにあらためて目を向けるきっかけをお届けします。

株式会社サンリオ(本社：東京都品川区、社長：辻󠄀朋邦)は、今日もがんばった“あなた”にハナマルをくれる、不思議なおばけ

のキャラクター「はなまるおばけ」とともに、日々の頑張りを認め合い、ハナマルをおくり合う日として、毎年“8月7日”を「ハナマルデー」

に制定し、一般社団法人日本記念日協会に記念日として認定・登録されたことをお知らせします。

はなまるおばけは、一人で悩みを抱え込んだり、孤独を感じたり、他人と比べて自信を失ってしまうこともある現代において、日々

の頑張りや努力の過程をそっと褒めてくれる存在として誕生しました。記念すべき初年度となる2026年は、「ハナマルデー」の想い

を広げるべく数多くの企画を展開する予定です。全国のはなまるうどん98店舗、キデイランド27店舗、シェアオフィス・コワーキングス

ペースや学習塾などで、「ハナマルキャンディ」を設置・配付するほか、テーマソング「HANAMARUDAY SONG」も発表いたします。

特設サイトURL：https://my-hanamaruobake.sanrio.co.jp/

「ハナマルデー」制定背景

「ハナマルデー」企画概要

「ハナマルデー」の制定に合わせ、今年は以下の企画を実施します。

■企画内容

・全国の各施設にて、「ハナマルキャンディ」の設置・配付

・「ハナマルデー」特設サイト公開

・ハナマルデーのテーマソング「HANAMARUDAY SONG」ミュージックビデオ(以下、MV)公開

・「ハナマルギフト プレゼントキャンペーン」実施

・全国のサンリオショップにて、「ハナマルデー」限定ステッカー配付

・Virtual Sanrio Purolandでの「ハナマルデー」特別イベント開催

「ハナマルデー」特設サイトURL：https://my-hanamaruobake.sanrio.co.jp/

https://my-hanamaruobake.sanrio.co.jp/
https://my-hanamaruobake.sanrio.co.jp/
https://my-hanamaruobake.sanrio.co.jp/
https://my-hanamaruobake.sanrio.co.jp/
https://my-hanamaruobake.sanrio.co.jp/
https://my-hanamaruobake.sanrio.co.jp/
https://my-hanamaruobake.sanrio.co.jp/


8⽉7⽇限定！ハナマルをおくりあう「ハナマルキャンディ」を全国一斉配付

8月7日の「ハナマルデー」にあわせて、全国のはなまるうどん98店舗、キデイランド27店舗、シェア

オフィス・コワーキングスペースや学習塾などで、「ハナマルキャンディ」を設置・配付します。配付され

る「ハナマルキャンディ」はキャンディ2粒とカードが1セットになっており、「自分の頑張り」と「誰かの頑

張り」、それぞれにハナマルをおくることができます。さらに、8月7日(金)「ハナマルデー」当日に、原

宿某所にて11時～18時まで、「ハナマルキャンディ」の配付イベントを開催します。また今後は、サ

ンリオキャラクターを通じて笑顔の輪を広げることを目的とした社会貢献活動である「Sanrio 

Character Aid」の取り組みを通じて、医療従事者の方々にも「ハナマルキャンディ」の配付なども

実施予定です。

自分自身や身近な人の頑張りに目を向け、「ハナマルキャンディ」をきっかけに、ハナマルをおくり合

うコミュニケーションの創出を目指します。

※ハナマルキャンディの配付店舗、配付条件は、「ハナマルデー」特設サイトにてご確認ください。

※配付方法は店舗によって異なる場合がございます。あらかじめご了承ください。

※ハナマルキャンディはなくなり次第、配付終了となります。

頑張るあの人にハナマルをおくろう！ハナマルギフト プレゼントキャンペーン

応募期間：2026年8月4日(火)9:00～8月10日(月)23:59

指定ハッシュタグ：「#ハナマルデー」

応募方法：はなまるおばけ公式Xアカウント(@marumaru_sanrio)をフォローし、同アカウ

ントから投稿されるキャンペーンポストに、キャンペーン期間中に、指定のハッシュタグを付けて引

用リポストで、身近な誰かの頑張りエピソードを投稿。

賞品/当選数：ご応募いただいた方の中から、抽選で合計87名様に、ハナマルをおくることが

できる「ハナマルギフトBOX」をプレゼント。

「ハナマルデー」のテーマソング「HANAMARUDAY SONG」8⽉7⽇公開

はなまるおばけが歌う「ハナマルデー」のテーマソング「HANAMARUDAY SONG」は、「ハナ

マルデー」のコンセプトを表現した思わず口ずさみたくなるポップな楽曲です。MVでは、キャンディ

の上を走るはなまるおばけの愛らしい姿とともに、ハナマル溢れる世界を表現しています。楽曲

を通じて、頑張るすべてのひとへハナマルをお届けします。

さらに「HANAMARUDAY SONG」のMVは8月7日(金)～8月13日(木)の期間限定で、

東京都内の大型ビジョンを含む全10か所で放映されます。

■MV情報

楽曲名：「HANAMARUDAY SONG」

公開日： 2026年8月7日(金)0時

「Virtual Sanrio Puroland」で「ハナマルデー」を記念した特別イベントが開催

VRChat内「Virtual Sanrio Puroland」ではバーチャルピューロランド内のエントランスで、

「ハナマルデー」を記念した特別イベントを開催します。イベントブースでは、いつも頑張っている

ことを選ぶと、はなまるおばけからハナマルをもらうことができます。さらに、受け取ったハナマルは、

ほかの来場者へおくることも可能です。バーチャル空間でも、ハナマル溢れる世界をお楽しみい

ただけます。

期間：2026年8月7日(金)10:00～8月末日

URL：https://v-puroland.sanrio.co.jp/contents/HanamaruDay

※「ハナマルギフトBOX」は、はなまるおばけのグッズやメッセージカード、ハナマルキャンディなどが詰まった特別なギフトセットです。
※キャンペーンは予告なく終了する場合がございます。予めご了承ください。



■テーマカフェ「はなまるおばけのはなまるごほうびカフェ」期間限定オープン

「はなまるおばけ」のテーマカフェ「はなまるおばけのはなまるごほうびカフェ」を期間限定でオープンしま

す。ハナマルをテーマにしたフードやスイーツ、ドリンクなど、見た目もかわいらしいオリジナルメニューをご

用意。

東京・BOX cafe&space キュープラザ原宿店：2026年7月23日(木)～8月30日(日)

大阪・BOX cafe&space HEP FIVE店 ：2026年8月6日(木) ～ 9月6日(日)

詳細URL：https://www.sanrio.co.jp/news/spots/ho-cafe-pop-up-20260707/

■はなまるおばけ ハナマルバースデースイーツ POP-UP STORE in キデイランド

2026年7月31日(金)～8月13日(木)まで、全国のキデイランド15店舗で、「はなまるおばけ ハ

ナマルバースデースイーツ POP-UP STORE」を期間限定で開催します。会場では、「はなまるおば

け」のバースデーデザインを使用した新商品が登場するほか、原宿店、オモカド店、大阪梅田店の3

店舗では、期間限定の特別装飾も実施します。

※オモカド店は8月27日(木)までの開催

詳細URL：https://www.sanrio.co.jp/news/spots/ho-cafe-pop-up-20260707/

■全国の「はなまるうどん」でコラボキャンペーンを開催 ※初公開情報

2026年8月7日(金)から8月31日(月)まで、全国の「はなまるうどん」の店舗にて、コラボキャンペーンが開催決定しました。

詳細は「はなまるうどん」公式サイトにて8月6日(木)に公開予定です。

詳細URL：https://www.hanamaruudon.com/news/2026/0806-10940.html

■はなまるおばけ初の単独書籍発売

KADOKAWAより、「はなまるおばけ」初の単独書籍となる「がんばるあなたは、今日もはなまる！」

を8月7日(金)に発売します。本書には「はなまるおばけ」の“まるまる”からのメッセージと、自分自身

にハナマルをおくるヒントを詰め込んでいます。

詳細URL：https://www.kadokawa.co.jp/product/322509001393/

その他参考情報

【本件に関する報道関係からのお問い合わせ先】
株式会社サンリオ コーポレートブランディング部 広報課

MAIL：sanriopr@sanrio.co.jp

「はなまるおばけ」 プロフィール

今日もがんばった“あなた”にハナマルをくれる、不思議なおばけ。

おばけたちはみんなの近くに潜んでいて、人それぞれ違ったコがついているらしいのです。

あなたが知らない間にあらわれて、日々のがんばりや努力をそっと褒めてくれます。

はなまるおばけの正体は、もしかすると夜空で輝くお星様になった、

あなたの大切な人や遠い昔の大切な思い出なのかもしれません…。

公式キャラクターサイト ：https://www.sanrio.co.jp/characters/hanamaruobake/

公式X                   ：https://x.com/marumaru_sanrio

公式TikTok           ：https://www.tiktok.com/@marumaru_sanrio

ちょっぴり恥ずかしがり屋。
夢は、上手なはなまるが
描けるようになること。
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